Soirée d’information

« L”Activité Physique et Sportive,
une thérapie non médicamenteuse »

Le CDOS propose une soirée d’information autour de
la sant¢ et de 1’activité physique et sportive

Vendredi 6 Avril 2018
20h00

Hoétel du Département - Salle d’Ecouves
27 Boulevard de Strasbourg 61000 ALENCON

Vous étes un Comité Départemental ou un Club, un professionnel de santé, ...
Vous souhaitez vous investir dans le Sport-Santé.
Venez participer a cette soirée pour développer I’offre
Sport-Santé dans le département

N :

Programme :

Accueil

Présentation de I’activité physique, ses bienfaits sur la santé & la prescription médicale de

I’activité physique
- Intervention d’Antoine DESVERGEE (Docteur en Médecine Physique & Réadaptation au
CHU de Caen et Médecin du CROS)

. Le Projet APAMAL du CDOS 61

- Intervention de Julie BABIN (Chef de projet au CDOS 61)

- Intervention d’Antoine MERCIER (Enseignant APA au CDOS 61)

« Questions/Réponses
Inscription : /')
Comité Départemental Olympique et Sportif de I’Orne - ( é/ e
Bureau Sport Santé 73 ICNDS;keze,

02 33 8027 68 cdos6l@wanadoo.fr  http://edos6l.fr L ’O RNE ceneee\e

Conseil départemental




